
 

 

 

PROGRAMA DE TALLERES DE FORMACIÓN INTEGRAL  
SEPTIEMBRE-DICIEMBRE DEL 2023 

LIGAS DE ACCESO Y CONTACTO PARA CLASES  
       

 
 
Por medio de las siguientes ligas y contactos de los talleres culturales y deportivos podrás 
mantener la comunicación con los profesores del área Cultura y Deportes. 
 
Todo ello será después de tu inscripción al taller de tu preferencia a través del portal del 
alumno.  
 

Jefatura del Departamento de Servicios Bibliotecarios Cultura y Deportes 



 

 

Nombre del profesor  M. Rafael Guerrero Mendoza 

Datos de contacto Correo UTSJR: rguerrerom@utsjr.edu.mx 

Contacto WhatsApp 4424140126     Tel 427129200 ext 290 

Lugar del taller Oficina de SBCyD Edicio H 

Horario de atención  Lunes a Jueves: 08:00 a 16:00 h 
Viernes: 12:30 a 20:00 h 

 

LIGAS DE ACCESO Y 
CONTACTO PARA 

TALLERES 
DEPORTIVOS 

 
 
 

 
 
  



 

 

A través de los siguientes datos podrás tener acceso a los diversos talleres deportivos 
que se ofertan para ti en el cuatrimestre septiembre-diciembre del 2023.  

 
 
 
 
 

Taller de Ajedrez y Dominó 

Nombre del profesor  Adrián Bocanegra González 

Datos de contacto Correo UTSJR: abocanegrag@utsjr.edu.mx 

Grupo de WhatsApp https://chat.whatsapp.com/CVcC9F97KauGLtzZZwggPT 

Lugar del taller Sala de Maestros Edificio H 

Horarios de clase Martes: 14:00 a 16:00 hrs.  
Jueves: 14:00 a 16:00 hrs.  

 
 
 
 

Taller de Taekwondo 

Nombre del profesor  Adrián Elías Montes 

Datos de contacto Correo UTSJR: jaeliasm@utsjr.edu.mx 

WhatsApp 427 109 9895 

Lugar del taller Gimnasio de Aparatos Edificio G 

Horarios de clase Lunes: 13:00 a 16:00 hrs. 
Miércoles: 12:00 a 16:00 hrs. 
Jueves: 13:00 a 16:00 hrs. 

 
 
 

Taller de Baloncesto 

Nombre del profesor  Jesus Córdova Carlos 

Datos de contacto Correo UTSJR: jcordovac@utsjr.edu.mx 
Correo Gmail: jesuscor@gmail.com 

Celular y WhatsApp 4421463756 

Lugar del taller Gimnasio-Auditorio y Cancha de Usos Múltiples UTSJR 

Horarios de clase Lunes: 12:00 a 17:00 hrs. 
Martes: 15:00 a 20:00 hrs. 
Miércoles: 12:00 a 17:00 hrs.  
Jueves: 12:00 a 17:00 hrs.  
Viernes: 13:00 a 18:00 hrs. 
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Taller de Fútbol 

Nombre del profesor  Ricardo Rodriguez Estefania 

Datos de contacto rrodrigueze@utsjr.edu.mx  

WhatsApp 427 290 5684 

Lugar del taller Campo de Fútbol 

Horarios de clase De Lunes a Viernes: 11:00 a 16:00 hrs. 

 
 
 
 

Taller de Voleibol 

Nombre del 
profesor  

Missarly Flores Ibarra 

Datos de contacto Correo UTSJR: mafloresi@utsjr.edu.mx 

Vinculo “Google 
Clasroom” 

https://classroom.google.com/c/NjE5MDcyNDkzNDU2?cjc=olhlbnt 
 

Lugar del taller Gimnasio-Auditorio y Cancha de Usos Múltiples UTSJR 

Horarios de clase Lunes a miércoles: 12:00 a 17:00 hrs.  
Jueves y viernes: 12:00 a 17:00 hrs. Equipo Selectivo 

 
 
 
 

Taller de Atletismo 

Nombre del profesor  José Víctor Portal Pasten  

Datos de contacto Correo UTSJR: jvportal@utsjr.edu.mx 

Lugar del taller Explanada de Investigación 

Celular y WhatsApp 4271446726 

Horarios de clase Lunes a viernes: 13:00 a 18:00 hrs. 
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LIGAS DE ACCESO Y 
CONTACTO PARA 

TALLERES 
CULTURALES  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

A través de los siguientes datos podrás tener acceso a los diversos talleres culturales que 
se ofertan para ti en el cuatrimestre septiembre-diciembre del 2023.  
 

Taller de Artes Plásticas 

Nombre del profesor Sergio Alberto Zubia Morales 

Datos de contacto sazubiam@utsjr.edu.mx 

WhatsApp 427 290 0695 

Lugar del taller Edificio G Salón de Artes 

Horarios de clase Lunes a Viernes: 13:00 a 16:00 hrs. 

 
Taller de Teatro 

Nombre del profesor  Elena Laura Navarro Aguilar 

Datos de contacto Correo UTSJR: elnavarroa@utsjr.edu.mx 

Celular y WhatsApp 4421567300 

Lugar del taller Cámara de Gesell. Edificio "E" de Medios. 

Horarios de clase Lunes: 13:00 a 16:00 hrs. 
Martes: 14:00 a 16:00 hrs. 
Miércoles: 13:00 a 16:00 hrs. 
Jueves: 14:00 a 16:00 hrs. 

 
Taller de Proyección Escénica 

Nombre del profesor  María Fernanda Pérez Barrón  

Datos de contacto Correo UTSJR: mfperezb@utsjr.edu.mx 

Grupo de WhatsApp https://chat.whatsapp.com/DLeEYWajRepHpSiqIauVbA  

Lugar del taller Gimnasio-Auditorio o Centro Cultural 

Horarios de clase Lunes: 12:00 a 14:00 hrs. 
Martes: 15:00 a 17:00 hrs. 
Miércoles: 12:00 a 14:00 hrs. 
Jueves: 15:00 a 17:00 hrs. 
Viernes: 12:00 a 14:00 hrs. 

 
Taller de Canto 

Nombre del profesor  María Fernanda Pérez Barrón  

Datos de contacto Correo UTSJR: mfperezb@utsjr.edu.mx 

Grupo de WhatsApp https://chat.whatsapp.com/HIfmancvMhKGusYq8K2H1Y  

Lugar del taller ● Centro Cultural 

Horarios de clase Lunes: 14:00 a 17:00 hrs. 
Martes: 12:00 a 15:00 hrs. 
Miércoles: 14:00 a 17:00 hrs. 
Jueves: 12:00 a 15:00 hrs. 
Viernes: 14:00 a 17:00 hrs. 
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Actividad Cine con Valores 

Nombre del profesor  María Fernanda Perez Barrón  

Datos de contacto Correo UTSJR: mfperezb@utsjr.edu.mx 

Lugar de la actividad Edificio D Salón 3 (cultura y Deportes) 

Horarios de la actividad Últimos miércoles de mes en horario de:  12:00 a 14:00 hrs. Y 15:00  
a 17:00 hrs.  

 
 

Taller de Danza Folclórica 

Nombre del profesor  Enrique Gaspar Osorio 

Datos de contacto Correo UTSJR: egasparo@utsjr.edu.mx 

WhatsApp 312 153 9169 

Lugar del taller Gimnasio-Auditorio 

Horarios de clase Lunes: 13:00 a 16:00 hrs. 
Martes: 13:00 a 16:00 hrs.  
Miércoles: 13:00 a 17:00 hrs. 

 
 

Taller de Música 

Nombre del profesor  Jorge Mauricio Rodríguez Córdova 

Datos de contacto 442 467 5395 

Lugar del taller Salón de Música Edificio J 

Horarios de clase Martes: 12:00 a 17:00 hrs. 
Miércoles: 13:00 a 17:00 hrs. 
Jueves: 12:00 a 17:00 hrs. 

 
 

Taller de Mindfullness 

Nombre del profesor  Saira Dolores Trejo Sauz 

Datos de contacto https://chat.whatsapp.com/LgXXA2d3gMd12uO8xhQfbK 

Lugar del taller Estudio de TV - Edificio E (Medios) 

Horarios de clase Martes: 15:00 a 16:00 hrs. 
Jueves: 15:00 a 16:00 hrs. 
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